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SkaldyrspatA© med avocado pA¥ sprA dt sandwichbrA,d

Beskrivelse

SkaldyrspatA© med avocado pA¥ sprA_ dt sandwichbrA d

Ingredienser (4-6 pers.):
1 pakke skaldyrspatA©
3-4 skiver sandwichbrA d
1 avokado

Av rA dIA g

A¥s citron

Karse

Bredbladet persille

Rejer med skal

FremgangsmA¥de:

Rist skiverne af sandwichbrA_ d i ovnen eller pA¥ brA drister. Hver sprA_ de skive deles i 4
smA¥ trekanter. Avokadoen deles i 2 halve, og stenen fiernes. Tag avokadokA det ud med
en ske, og skAlr det i tynde skiver. RA dIA get pilles, halveres og skAlres i tynde skiver. Skyl
krydderurterne.

Anretning:

Anret avokadoskiverne pA¥ de smA¥ brA dtrekanter. Dryp med en smule citronsaft. Form
smA¥ portioner af skaldyrspatA©en med 2 teskeer og anret ovenpA¥ avokadoen. Pynt de
smA¥ anretninger med brA ndkarse, bredbladet persille og halve IA gringe. ServA©r evt.
skalrejer til



