OPSKRIFTER FRA TENAX
Tenax Sild A/S - TA¥singevej 10 - DK-5800 Nyborg - T: +45 65 30 12 60

tenax sild

Tortillaruller med laksemousse

Beskrivelse

Tortillaruller med laksemousse

Ingredienser (15-20 ruller):

15-20 stk. tortillapandekager

900 g Tenax LaksepatA©

1-2 agurker, skA¥ret i stave

1-2 rA dIA,g, skA¥ret i tynde skiver

250 g rejer

1 pose blandede salatblade

Ca. 3-4 dl cremefraiche eller grA!sk yoghurt

FremgangsmA¥de:

LaksepatA©en moses med en gaffel og rA res op med cremefraiche eller grAlsk yoghurt til
en mousselignende konsistens. Moussen smA res pA¥ tortillapandekagerne, agurk, rA dIA g,
rejer og salat IAlgges i og det rulles sammen.

Anretning:
HalvA®r rullerne og servA©r 4?7 eller skA'r rullerne ud i skiver og servA©r pA¥ en bund af
frisk salat.



